
デイサービスセンター　こほく活動便り

幸
こ

　宝
ほ

　来
く

R6.4.25

№ 122

　　おやつに「抹茶蒸しパン」を作りました(*^^*)

☆抹茶蒸しパン作り☆

とっても

おいしかったです(*^^*)

ふんわり柔らかく

蒸し上がりました

ホットプレートに

水を張って蒸します

ホットケーキミックスに

卵と牛乳・抹茶・サラダ油を

加えてよく混ぜます。

生地をアルミカップに

流し入れます


